
CURSO DE MANEJO DE
AGITACIÓN PSICOMOTORA

   Impartido por:   Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunión con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo 0 Diploma y Certificado



Proveer a los participantes las herramientas necesarias para manejar
adecuadamente la agitación psicomotora. Facilitar el aprendizaje de
técnicas de intervención seguras y efectivas. Desarrollar habilidades
para evaluar y gestionar situaciones de crisis.

Comprender las causas de la agitación psicomotora. Aprender
técnicas de intervención seguras. Desarrollar habilidades de
evaluación y gestión de crisis.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1 
Introducción A La Agitación Psicomotora
Contenidos:
Definición y Contextualización De La Agitación
Psicomotora.
Causas Comunes De La Agitación En Entornos
Clínicos.
Importancia De La Intervención Temprana.
Actividad Práctica: Discusión De Casos
Clínicos Para Identificar Síntomas De
Agitación.

Módulo 2 
Evaluación De La Agitación Psicomotora
Contenidos:
Instrumentos De Evaluación En La Agitación
Psicomotora.
Criterios Para Determinar La Gravedad De La
Agitación.
Identificación De Factores Desencadenantes.
Actividad Práctica: Simulación De Evaluación
De Pacientes Utilizando Escalas
Estandarizadas.

Módulo 3 
Técnicas De Intervención No-Farmacológicas
Contenidos:
Estrategias De Comunicación Efectiva.
Técnicas De De-Escalación.
Métodos De Distracción Y Redirección.
Actividad Práctica: Role-Playing Para Practicar
Técnicas De De-Escalación.

Módulo 4 
Intervenciones Farmacológicas
Contenidos:
Principios De Uso De Medicación En La
Agitación.
Tipos De Medicamentos Y Sus Indicaciones.
Manejo De Efectos Secundarios.
Actividad Práctica: Análisis De Casos Para
Decidir Intervenciones Farmacológicas
Apropiadas.

Módulo 5 
Seguridad Y Manejo De Crisis
Contenidos:
Protocolos De Seguridad En Situaciones De
Agitación.
Técnicas De Contención Física Segura.
Planificación De La Respuesta A Crisis.
Actividad Práctica: Ejercicios Prácticos De
Contención Física En Entornos Simulados.

Módulo 6 
Reflexión Y Cierre Del Curso
Contenidos:
Revisión De Conceptos Clave Aprendidos.
Discusión De Experiencias Y Lecciones
Aprendidas.

y mucho más...



Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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