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CURSO DE HABILIDADES
COGNITIVAS Y FUNCIONES
BASICAS PARA NINOS Y
ADOLESCENTES

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunioén con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Desarrollar habilidades cognitivas y funciones basicas en nifios y
adolescentes para potenciar su aprendizaje y adaptacién en diversos
contextos.

@ Objetivos especificos

e Fortalecer la memoria y la atencién en los participantes.
e Mejorar las habilidades de comunicacién y lenguaje.

e Fomentar el pensamiento critico y la resolucién de problemas.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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wAumenta Tus Habilidades

Temario del curso:

Moédulo 1: Introduccion A Las Habilidades

Cognitivas

Aprendizaje esperado: Comprender la
importancia de las habilidades cognitivas en
el desarrollo infantil.

- Memoria: Técnicas para mejorar la retencién
de informacion.

- Atencién: Estrategias para mantener el
enfoque en tareas.

- Lenguaje: Desarrollo del vocabulario y
comprensién verbal.

- Pensamiento Critico: Estimulacién del
razonamiento légico.

Actividad préctica: Juego de rol para practicar
habilidades de comunicacioén.

Médulo 2: Ejercicios Para La Memoria Y
Atencidén

Aprendizaje esperado: Implementar ejercicios
gue fortalezcan la memoria y la atencion
selectiva.

- Juegos De Memoria: Actividades para
mejorar la memoria visual y auditiva.

- Técnicas De Concentracién: Métodos para
aumentar la atencién sostenida.

- Ejercicios De Observacién: Dindmicas para
mejorar la atencién a detalles.

- Estrategias Mnemotécnicas: Uso de ayudas
para la retencién de informacion.

Actividad préctica: Simulacro real de
situaciones que requieren concentracién.

Moédulo 3: Desarrollo Del Lenguaje Y La
Comunicacion

Aprendizaje esperado: Desarrollar habilidades
de comunicacién efectivas en niflos y
adolescentes.

- Expresion Oral: Actividades para mejorar la
fluidez y claridad al hablar.

- Comprensién Lectora: Estrategias para
entender y analizar textos.

- Escritura Creativa: Técnicas para fomentar la

creatividad en la escritura.

- Lenguaje Corporal: Importancia del lenguaje
no verbal en la comunicacién.

Actividad practica: Simulacién de escenarios
de comunicacioén.

Médulo 4: Fomento Del Pensamiento
Critico Y La Resoluciéon De Problemas
Aprendizaje esperado: Aplicar el pensamiento
critico en la resolucién de problemas
cotidianos.

- Andlisis De Informacién: Métodos para
evaluar y sintetizar datos.

- Toma De Decisiones: Estrategias para elegir
la mejor solucién en diferentes contextos.

- Resolucién De Conflictos: Técnicas para
abordar y resolver desacuerdos.

- Innovacién Y Creatividad: Fomentar el
pensamiento fuera de lo comun.

Actividad practica: Estudio de caso para la
solucién de problemas complejos.
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wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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