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Desarrollar en los participantes las competencias necesarias para
administrar de manera eficiente el presupuesto familiar, fomentar
hábitos de ahorro y aplicar principios de planificación financiera que
contribuyan a una estabilidad económica sostenible y a la toma de
decisiones responsables en la vida cotidiana.

Comprender los conceptos fundamentales de las finanzas
personales y familiares.

Elaborar y administrar un presupuesto familiar acorde a las
necesidades y metas económicas.

Identificar y aplicar estrategias de ahorro sostenibles en el
tiempo.

Diseñar planes financieros personales y familiares orientados a
objetivos de corto, mediano y largo plazo.

Desarrollar habilidades para analizar gastos, controlar deudas y
tomar decisiones financieras informadas.

Promover hábitos financieros saludables que fortalezcan la
economía del hogar.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

 MÓDULO 1: Introducción a las Finanzas
Personales y Familiares
Contenidos:
- Definición de finanzas personales.
- Importancia de la educación financiera en la
vida familiar.
- Componentes del sistema financiero del
hogar.
- Conceptos de ingresos, gastos, activos y
pasivos.
- Errores financieros comunes.
Actividad práctica: Elaborar un mapa
conceptual sobre la economía actual del
hogar.

MÓDULO 2: Diagnóstico Financiero Inicial
Contenidos:
- Identificación de ingresos familiares.
- Clasificación de gastos fijos y variables.
- Cálculo del balance mensual real.
- Detección de fugas de dinero.
-Análisis de hábitos financieros actuales.
Actividad práctica: Completar una hoja de
diagnóstico financiero mensual.

MÓDULO 3: Herramientas de Registro
Financiero
Contenidos:
- Métodos manuales: cuaderno, sobres,
planillas.
- Métodos digitales: apps de control
financiero.
- Criterios para clasificar gastos.

- Frecuencia de registro y análisis.
- Ventajas del registro continuo.
Actividad práctica: Registrar los gastos reales
de una semana.

MÓDULO 4: Construcción del Presupuesto
Familiar
Contenidos:
- Partes de un presupuesto.
- Proyección de gastos mensuales.
- Priorización de necesidades.
- Ajustes según variaciones de ingresos.
- Comunicación del presupuesto en el hogar.
Actividad práctica: Elaborar un presupuesto
mensual completo.

MÓDULO 5: Gestión y Control del Presupuesto
Contenidos:
- Seguimiento del presupuesto.
- Indicadores básicos de salud financiera.
- Control de gastos hormiga.
- Ajustes del presupuesto en tiempo real.
- Análisis comparativo entre presupuesto y
gastos reales.
Actividad práctica: Evaluar el cumplimiento
del presupuesto durante una semana.

y mucho más...



Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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