
COACHING PARA EL LIDERAZGO
PERSONAL Y COMUNICACION

EFECTIVA
   Impartido por:   Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunión con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo 0 Diploma y Certificado



Desarrollar habilidades de liderazgo y comunicación para un crecimiento
personal y profesional efectivo, potenciando la capacidad de influir
positivamente en equipos y proyectos.

Fomentar el autoconocimiento y la inteligencia emocional.

Mejorar las habilidades de comunicación interpersonal.

Fortalecer la capacidad de liderazgo estratégico.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Modulo 1: Introduccion Al Liderazgo 
Definicion de liderazgo
Importancia del liderazgo personal
Diferencias entre lider y jefe
Caracteristicas de un buen lider
Ejemplos de liderazgo exitoso

Modulo 2: Autoconocimiento Y Desarrollo
Personal 
Importancia del autoconocimiento
Herramientas para el autoconocimiento
Establecimiento de metas personales
Gestion del tiempo y prioridades
Practicas de reflexion personal

Modulo 3: Inteligencia Emocional 
Que es la inteligencia emocional
Componentes de la inteligencia emocional
Desarrollo de la autoconsciencia
Gestion de emociones en el liderazgo
Empatia y relaciones efectivas

Modulo 4: Comunicacion Efectiva 
Conceptos basicos de comunicacion

Barreras de comunicacion
Escucha activa y feedback
Lenguaje corporal
Comunicacion asertiva

Modulo 5: Herramientas De Coaching 
Que es el coaching
Modelos de coaching efectivos
Tecnicas de preguntas poderosas
Establecimiento de objetivos claros
Seguimiento y evaluacion de progreso

Modulo 6: Liderazgo Estrategico 
Vision y planificacion estrategica
Toma de decisiones efectiva
Gestion del cambio
Construccion de equipos de alto rendimiento
Evaluacion de resultados



Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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