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BASIC LIFE SUPPORT

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunioén con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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2 Objetivo general

Proveer conocimientos y habilidades basicas para actuar en situaciones
de emergencia y soporte vital. Instruir sobre técnicas de reanimacién y
primeros auxilios esenciales. Fomentar la capacidad de respuesta rapida
y efectiva en situaciones criticas.

@ Objetivos especificos

e Reconocer y evaluar situaciones de emergencia. Aplicar técnicas
de reanimacién cardiopulmonar (RCP). Utilizar equipos de soporte
vital basico de manera adecuada.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincronicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1: Introduccion al Soporte Vital
Basico

Definicién e importancia del soporte vital
Objetivos del curso y expectativas

Estructura del curso y médulos
Roles y responsabilidades del rescatador
Fundamentos del soporte vital basico

Moédulo 2: Evaluacién y Reconocimiento
de Emergencias

Evaluacién inicial del paciente

Identificacion de signos vitales
Reconocimiento de situaciones de emergencia
Activacion del sistema de emergencias
Prioridades de actuacién en emergencias

Moédulo 3: Reanimaciéon Cardiopulmonar
(RCP)

Conceptos basicos de RCP

Técnicas de compresiones toracicas
Ventilaciones de rescate

RCP en adultos, nifios y lactantes

Practica supervisada de RCP

Médulo 4: Desfibrilacion Externa
Automatica (DEA)

Funcionamiento del DEA

Indicaciones y contraindicaciones del uso de
DEA

Procedimientos para utilizar el DEA

Practica con simulador de DEA

Mantenimiento y cuidado del equipo

Mdédulo 5: Manejo de Via Aérea
Técnicas de apertura de via aérea

Uso de dispositivos de ventilacién
Obstruccién de la via aérea y maniobras de
desobstruccion

Practica de manejo de via aérea
Evaluacién y monitoreo continuo

Modulo 6: Primeros Auxilios Basicos
Control de hemorragias

Tratamiento de heridas y quemaduras
Manejo de fracturas y esguinces
Atencidén a intoxicaciones

Evaluaciéon y manejo de shock

Mdédulo 7: Simulaciones y Evaluaciones
Finales

Simulaciones de escenarios de emergencia
Evaluacién practica de habilidades
Feedback y correccién de técnicas

Revisidn de contenidos teéricos
Certificacién y cierre del curso
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wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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