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ASEO HOSPITALARIO Y MANEJO
DE AMBIENTES SANITARIOS
SEGUROS

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye : : : : : : : :
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado. « « « «
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gol Objetivo general

Desarrollar competencias para realizar el aseo hospitalario de forma
segura y eficiente, garantizando ambientes sanitarios que cumplan con
las normativas vigentes y protejan la salud de pacientes y personal.

@ Objetivos especificos

¢ |dentificar las normativas y procedimientos de aseo hospitalario.
Aplicar técnicas adecuadas para el manejo de residuos en
entornos hospitalarios. Garantizar la seguridad y proteccion de la
salud en ambientes sanitarios. Sustentar la importancia del aseo
en la prevenciéon de infecciones nosocomiales.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1

Introduccién Al Aseo Hospitalario
Contenidos:

Importancia Del Aseo En Entornos
Hospitalarios.

Normativas De Salud Y Seguridad.

Roles Y Responsabilidades Del Personal De
Limpieza.

Beneficios De Un Ambiente Sanitario Seguro.
Actividad Practica: Andlisis De Caso De
Estudio De Aseo En Un Area Hospitalaria.

Médulo 2

Técnicas De Limpieza Y Desinfeccion
Contenidos:

Diferencias Entre Limpieza Y Desinfeccién.
Equipos Y Materiales De Limpieza.
Procedimientos De Limpieza Efectivos.

Uso De Desinfectantes Aprobados.

Actividad Practica: Demostraciéon De Técnicas
De Limpieza Y Desinfeccion En Un Aula
Simulada.

Médulo 3

Manejo De Residuos Hospitalarios
Contenidos:

Clasificacion De Residuos Hospitalarios.
Normativas Para La Disposicion De Residuos.

Procedimientos De Manipulacién Segura.
Impacto Ambiental Y Salud Publica.

Actividad Practica: Ejercicio De Clasificacién Y
Disposicién De Residuos Simulados.

Mdédulo 4

Prevencién De Infecciones Nosocomiales
Contenidos:

Identificacién De Riesgos De Infeccidn.
Medidas De Prevencién Y Control.

Uso De Equipos De Proteccién Personal (EPP).
Protocolos De Higiene De Manos.

Actividad Préactica: Simulacién De Situaciones
De Prevenciéon De Infecciones.

Médulo 5

Evaluacién Y Mejora Continua

Contenidos:

Indicadores De Calidad En Aseo Hospitalario.
Evaluacién De Procesos Y Resultados.
Planificaciéon De Mejoras Continuas.
Importancia Del Feedback Y Capacitacidn.
Actividad Practica: Propuesta De Mejora Para
Un Caso Real.

y mucho mas...
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wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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