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ASEO CLINICO PROFESIONAL

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Desarrollar competencias en aseo clinico para garantizar ambientes
limpios y seguros.

@ Objetivos especificos

e 1. Comprender la importancia del aseo clinico en entornos
sanitarios.

e 2. Identificar herramientas y técnicas de limpieza efectivas.

e 3. Aplicar protocolos de seguridad y desinfeccién en areas
clinicas.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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wAumenta Tus Habilidades

Temario del curso:

Médulo 1: Fundamentos del Aseo Clinico

Aprendizaje Esperado: Comprender conceptos
basicos del aseo en entornos clinicos.

- Higiene Personal: Importancia de la higiene
personal en el entorno laboral.

- Uso de Equipos de Protecciéon: Manejo
adecuado de equipos de proteccién personal.
- Productos de Limpieza: Tipos y uso de
productos en limpieza clinica.

- Normativas de Seguridad: Conocer
normativas y protocolos de seguridad en
clinicas.

Actividad Practica: Simulacién de
procedimientos de limpieza en un entorno
controlado.

Modulo 2: Técnicas de Limpieza y
Desinfeccion

Aprendizaje Esperado: Aplicar técnicas
efectivas de limpieza y desinfeccion.

- Limpieza de Superficies: Métodos de
limpieza para distintas superficies.

- Desinfeccién de Equipos: Técnicas para
desinfectar equipos médicos.

- Control de Infecciones: Estrategias para
minimizar riesgos de infecciones.

- Manejo de Residuos: Procedimientos para la
correcta disposicién de residuos.
Actividad Practica: Estudio de caso sobre
control de infecciones en clinicas.

Médulo 3: Uso de Equipos y Materiales
de Limpieza

Aprendizaje Esperado: Manejar correctamente
los equipos de limpieza.

- Aspiradoras y Mopas: Uso y mantenimiento
de aspiradoras y mopas.

- Productos Quimicos: Manejo seguro de
productos quimicos de limpieza.

- Herramientas de Limpieza: Uso adecuado de
herramientas manuales.

- Mantenimiento de Equipos: Procedimientos
de mantenimiento preventivo.

Actividad Practica: Practica real en el uso de
equipos de limpieza en clinicas.

Médulo 4: Protocolos de Seguridad y
Salud en el Trabajo

Aprendizaje Esperado: Implementar
protocolos de seguridad y salud en el trabajo.
- Prevencion de Riesgos: Identificacién y
prevencion de riesgos laborales.

- Seguridad en el Trabajo: Implementacién de
medidas de seguridad.

- Ergonomia: Aplicacién de principios
ergondémicos en el trabajo.

- Planes de Emergencia: Disefio y ejecucién
de planes de emergencia.

Actividad Practica: Simulacro real de
situaciones de emergencia en la clinica.
Evaluacién final.
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wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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