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El objetivo principal del curso es proporcionar a los participantes las
herramientas y técnicas necesarias para implementar las 5S en sus
entornos de trabajo, mejorando la eficiencia y reduciendo el desperdicio
en sus procesos.

Comprender los principios fundamentales de las 5S y su
importancia en la mejora continua.

Aplicar las técnicas de las 5S para organizar y mantener espacios
de trabajo eficientes.

Identificar oportunidades de mejora en el entorno laboral
mediante la observación y el análisis crítico.

Desarrollar un plan de acción para implementar las 5S en un área
específica de su organización.

Evaluar el impacto de las 5S en la productividad y la calidad del
trabajo.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1
Introducción A Las 5S
Duración: 2 Horas
Contenidos:
Historia y evolución de las 5S.
Importancia de las 5S en el entorno laboral.
Beneficios de implementar las 5S.
Visión general de las 5S.
Actividad práctica: Discusión en grupo sobre
ejemplos de implementación exitosa de las
5S.

Módulo 2
Seiri (Clasificación)
Duración: 2 Horas
Contenidos:
Definición y propósito de Seiri.
Identificación de elementos necesarios y no
necesarios.
Estrategias para eliminar el desorden.
Impacto de Seiri en la eficiencia.
Actividad práctica: Ejercicio de clasificación
en un área determinada.

Módulo 3
Seiton (Orden)
Duración: 2 Horas
Contenidos:
Concepto de Seiton y su importancia.

Herramientas para ordenar el espacio de
trabajo.
Métodos de etiquetado y almacenamiento.
Mejora del flujo de trabajo con Seiton.
Actividad práctica: Organización de un
espacio de trabajo con Seiton.

Módulo 4
Seiso (Limpieza)
Duración: 2 Horas
Contenidos:
Fundamentos de Seiso y su aplicación.
Desarrollo de un plan de limpieza.
Establecimiento de estándares de limpieza.
Beneficios de mantener un entorno limpio.
Actividad práctica: Diseño de un calendario de
limpieza para un área de trabajo.

Módulo 5
Seiketsu (Estandarización)
Duración: 2 Horas
Contenidos:
Definición y objetivos de Seiketsu.
Creación de estándares para mantener las 5S.
Uso de señalizaciones y visualizaciones.
Integración de Seiketsu en la cultura
organizacional.
Actividad práctica: Elaboración de
procedimientos estándar para un proceso.

y mucho más...
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